SAB 18/03
14,30/15,20
15,30/15,40

15,40/15,50

ATTENZIONE:

GRUPPO A)
GRUPPO B)
GRUPPO ()
GRUPPO D1)
GRUPPO D2)
GRUPPO E)
15,50/16,20
16,20/16,50
16,50/17,00
17,00/17,30
17,00/17,30
17,30/18,10
18,10/18,50

18,50/19,00

BUDO SANS FRONTIERES 18 & 19 MARZO 2023
PROGRAMMA PREVISTO:

PALASPORT di SANT’AGATA LI BATTIATI

VERIFICA ISCRIZIONI

PRESENTAZIONE MAESTRI E SALUTO INIZIALE

RISCALDAMENTO

- 2016 SOLO SABATO POM. 15,30/17,30 2°
-2015 /2014/2013 SAB POM 15,30/17,30 (& DOM MATT 08,50/10,15) 3°&4°
-2012/2011/2010 SAB POM 15,30/19,00 (& DOM MATT 08,50/12,00) 5°&6°
-09/08/07+ B/G/A SAB POM 15,30/19,00 (& DOM MATT 08,50/12,00) 7°&8°
-AGON & ADU. V/B/M SAB POM 15,30/19,00 (& DOM MATT 08,50/12,00) 7°&8°
-AGON. & ADU. DAN SAB POM 15,30/19,00 (& DOM MATT 08,50/12,00) 7°&8°

1/ ROTAZIONE STAGE (GRUPPI: A/B/C/D/E)

27 ROTAZIONE STAGE (GRUPPI: A/B/C/D/E)

FOTO DI GRUPPO & SALUTI PERSONALITA’

SALUTO, FIRME GIACCHE GI E FOTO CON | MAESTRI x GRUPPIA & B
37 ROTAZIONE STAGE (GRUPPI: C/D/E)

47 ROTAZIONE STAGE (GRUPPI: C/D/E)

54 ROTAZIONE STAGE (GRUPPI: C/D/E)

SALUTO & RINGRAZIAMENTI MAESTRI

DOM 19/03 PALASPORT di SANT’AGATA LI BATTIATI

08,00/08,50
08,50/09,00
09,00/09,15
09,15/09,45
09,45/10,15
10,15/10,45
10,45/11,15
11,15/11,45

11,45/12,00

VERIFICA ISCRIZIONI ~ (GRUPPI: B/C/D/E)
SALUTO INIZIALE (GRUPPI: B/C/D/E)
RISCALDAMENTO (GRUPPI: B/C/D/E)
17 ROTAZIONE STAGE (GRUPPI: B/C/D/E)
272 ROTAZIONE STAGE (GRUPPI: B/C/D/E)
3/ ROTAZIONE STAGE (GRUPPI: C/D/E)
4/ ROTAZIONE STAGE (GRUPPI: C/D/E)
57 ROTAZIONE STAGE (GRUPPI: C/D/E)

FOTO DI GRUPPO, SALUTO, RINGRAZIAMENTI E CONSEGNA ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE



ATTENZIONE:

GRUPPO A) -2016 SOLO SABATO POM. 15,30/17,30 2°
GRUPPO B) -2015 /2014/2013 SAB POM 15,30/17,30 (& DOM MATT 08,50/10,15) 3°&4°
GRUPPO () -2012/2011/2010 SAB POM 15,30/19,00 (& DOM MATT 08,50/12,00) 5°&6°
GRUPPO D1) -09/08/07+ B/G/A SAB POM 15,30/19,00 (& DOM MATT 08,50/12,00) 7°&8°
GRUPPO D2) -AGON & ADU. V/B/M SAB POM 15,30/19,00 (& DOM MATT 08,50/12,00) 7°&8°
GRUPPOE) -AGON. & ADU. DAN SAB POM 15,30/19,00 (& DOM MATT 08,50/12,00) 7°&8°
SABATO 18 MARZO
TURNI ED ORARI A B C&Di1 D2 E NOTE
TATAMI 1 TATAMI 2 TATAMI 3 TATAMI 4 TATAMI 5
17 15,50/16,20 PASCAL ALEXIS MARIO CcosimMo
27 16,20/16,50 ALEXIS PASCAL cosimo FABIO
16,50/17,00 FOTO DI GRUPPO
32 17,00/17,30 PASCAL ALEXIS & COSIMO FIRME GIACCHE & CONSEGNA ATTESTATIGR.A & B
FABIO MARIO
47 17,30/18,10 ALEXIS PASCAL
57 18,10/18,50 PASCAL ALEXIS
DOMENICA 19 MARZO
TURNI ED ORARI B C D1 D2 E NOTE
TATAMI 1 TATAMI 2 TATAMI 3 TATAMI 4 TATAMI 5
14 09,15/09,45 PASCAL cosimo MARIO FABIO ALEXIS
22 09,45/10,15 ALEXIS PASCAL cosimo MARIO FABIO
32 10,15/10,45 ALEXIS PASCAL cosiMmo MARIO
42~ 10,45/11,15 FABIO ALEXIS PASCAL cosiMmo
574 11,15/11,45 MARIO FABIO ALEXIS PASCAL




